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BERGAMOTA CEDRU MUSETEL SCORTISOARA

citrus bergamia cedrus atlantica ROMAN cinnamomum

Bergamota (fara bergapten) Aroma Cunoscut din chamaemelum Poate fi folosit zeylanicum

este cunoscuta intensa de lemn cele mai vechi nobile pentru infectii

pentru efectele a cedrului timpuri pentru ale tractului

sale reconfortante are un efect afrodisiac proprietatile sale respirator. Are efecte

si revigorante. Nu intens siinflacarat. terapeutice si sedative, tonifiante asupra

contine bergapten, find Poate incuraja drenarea musetelul roman este organismului si stimuleaza

non-toxica si ideala pentru sistemului limfatic si este delicat, fiind potrivit si pentru sistemul glandular. Poate

ingrijirea pielii si tratamentul foarte util in ingrijirea pielii si copii; poate calma durerile actiona ca o alifie in relaxarea

acneei. a parului. cauzate de aparitia dintilor, colicile muschilor, in tratarea durerilor de
si indigestia. Proprietatile sale de oase si incheieturi, a crampelor
relaxare si calmare sunt utile in tratamentul menstruale, stimuland in acelasi timp
afectiunilor sistemului digestiv si nervos. circulatia.

uleitlechilibrant™ "% ' uleiul stabilizator > RulelUPdeliniStile™ . ' uleiul stimulant

PACIULI CUISOARE

pogostemon cablin eugenia ca’ryophyllus

Cuaroma sa Uleiul de Este un ulei

distincta, cuisoare este care se

de pamant, este de mult timp potriveste perfect

recunoscut ca folosit pentru a in amestecurile

regenerant al pielii, calma durerile de pentru masaj siin cele

tratand afectiunile dinti, fiind folosit la fel pentru inhalatii. Ajuta la

acesteia, precum acnee, de mult siin problemele eliberarea cailor respiratorii

dermatite, eczeme, infectii digestive. Are proprietati si protejeaza organismul de

fungice, chiar si riduri si rani. antiseptice si antibacteriene raceli, fiind un decongestionant

Ajuta digestia, suprima apetitul si excelente si s-a demonstrat ca eficient. Este utilizat adesea si pentru

amelioreaza greata. . domoleste durerile articulare si . a calma intepaturile de insecte si
> reumatice. \ durerile musculare.

EUCALIPT

eucalyptus smithii

é CITRONELLA
cymbopogon nardus

uleiutregenerant = = uleiul condimentat uleiul respiratiei

TAMAIE MUSCATA , PIN CIMBRU
(FRANKINCENSE) TRANDAFIR pinus sylvestris (THYME)
Este folosita boswellia neglecta Acest ulei are pelargonium Combate Are proprietati thymus vulgaris

de peste 0 aroma usor graveolens oboseala si antivirale si

1000 de ani ca florala, fiind utilizat stimuleaza antiseptice, fiind

aroma parfumata in in parfumuri dar si circulatia, calmand un adevarat luptator
ceremoniile religioase, ca luptator impotriva prin masaj durerile cu gripele, racelile si
parfumul ei central imbatranirii. Ridica spirif musculare. Este eficient afectiunile tractului
incurajand sentimente de si disipeaza anxietatea, in tratarea virozelor si respirator. Ajuta sistemul
calm si introspectie. Cateva trateaza simptomele excelent in terapia cu vapori nervos, luptand si cu depresia
picaturi puse intr-un difuzor pot sindromului premenstrual si cele in camera bolnavului, grabind si epuizarea, intarind nervii si
ajuta la concentrare si meditatie. ale menopauzei. Are un efect de vindecarea. imbunatatind memoria.

Mai mult, este excelent pentru tenul ‘ echilibrare asupra pielii si este adecvat

uscat si matur si un adjuvant al unui ten > oricarui tip de ten.

tanar si luminos. A

uleiul universal 7>y uleiul feminitatii 7 uleiul vindecator /7 uleiul antigripal

LAVANDA é LAMAIE LEMONGRASS é PORTOCALA

lavandula angustifolia citrus limon cymbopogon citrates DULCE
Este cel mai Esteun . citru!s
popular si mai ulei revigorant, aurantium dulcis

versatil ulei folosit care stimuleaza,

in aromaterapie, revitalizeaza si

fiind obligatoriu in energizeaza organismul

trusa de prim ajutor. Este cel mai adesea

Este eficient in a trata utilizat pentru a trata

inflamatii ale pielii, arsuri si afectiunea cauzata de

cicatrici. Dar are si efecte de diferentele de fus orar, oboseala,
relaxare, antidepresive si de calmare, pentru a improspata aerul sia
tratand migrenele, insomnia, infectiile respinge insectele.

respiratorii, racelile si gripele. 3

uleiul calmant € uleiul inaltator

MENTA
menthe piperita

Este o vedeta A fost folosit Efectele Areo

pentru casa, in medicina de terapeutice ale puternica aroma

fiind cunoscut secole. Este acestui ulei au fost florala, orientala,

pentru proprietatile considerat un tonic indelung studiate, ce stimuleaza

sale de improspatare al sistemului nervos acesta devenind o simturile. Este un

si de stimulare. Poate central, imbunatatind prezenta importanta in calmant puternic pe

fi folosit ca un spray memoria, stimuland creierul trusa de prim ajutor. plan mental, fizic si

racoritor in caz de bufeuri, si calmand durerile de cap. Are proprietati antiseptice, emotional. Este folosit in
poate ajuta circulatia si trateaza Este excelent si pentru a trata antifungice si antivirale mod traditional ca afrodisiac,

ROZMARIN

rosemarinus officinalis

TEA TREE

melaleuca alternifolia

YLANG YLANG

cananga odorata

diverse afectiuni digestive. probleme ale parului si scalpului. impresionante, fiind folosit eficient
si in tratamentul problemelor pielii.

uleiul racoritor Z‘ uleiul memoriei uleiul sanatatii p uleiul senzualitatii



Ghidul Beneficiilor

Uleiurilor Esentiale Certificate Organic
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BUSUIOC
(SWEET BASIL)
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CEDRU
(CEDARWOOD)

CHIPAROS
(CYPRESS)

CIMBRU
(THYME)
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CITRONELLA

CORIANDRU
(CORIANDER SEED)

CUISOARE
(CLOVE BUD)

EUCALIPT

FENICUL
(FENNEL)

GHIMBIR
(GINGER)

GRAPEFRUIT

IENUPAR
(JUNIPER)

1ZMA
(SPEARMINT)

LAVANDA

ARBORE DE CEAI LAMAIOS

(LEMON TEATREE)

LEMONGRASS
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LAMAIE VERDE
(LIME)

LAMAIE

MANDARIN

MENTA
(MINT)

MUSCATA TRANDAFIR
(ROSE GENARIUM)

MUSETEL GERMAN
(GERMAN CHAMOMILE)
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MAGHIRAN
(MARJORAM)
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NIAOULI

PACIULI

PALMAROSA
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PORTOCALA AMARA
(PETITGRAIN)

PIN

PIPER NEGRU

PORTOCALA DULCE
(SWEET ORGANGE)

ROINITA
(MELISSA)

ROZMARIN
(ROSEMARY)

SALVIE
(CLARY SAGE)

SANTAL
(SANDALWOOD)

SCORTISOARA
(CINNAMON)

SMIRNA
(MYRRH)

ARBORE DE CEAI
(TEATREE)

TAMAIE
(FRANKINCENSE)

VETIVER

PERISOR
(WINTERGREEN)

YLANG YLANG
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